COSAS DEL PASADO 

PREGUNTA: estoy pasando un momento delicado, el otro día hablábamos de las cosas del pasado que en este mes vuelven, pues a mi me ha llegado 5000  que no pago mi ex marido. Tengo un embargo y no tengo fuerzas ni para hacer afirmaciones y si me pongo hacer Reiki no tengo en la cabeza  otra cosa que como voy a salir de esta… No sé si podéis orientarme
RESPUESTA: Aunque resulta fácil decirlo desde fuera, pero es preferible mirar los acontecimientos con perspectiva. Seguro que hay una forma de solucionarlo.
 Al cabo del tiempo todo es relativo; de hecho hasta nuestra propia existencia y el papel que desempeñamos en este escenario. Una ilusión al final.

Es bueno preguntar porqué pasa algo que nos preocupa. Se trata de algo que debemos aprender. A más nivel espiritual, más altas las pruebas, como si se tratase de una carrera universitaria.

Y esa pregunta de "porqué",  dirigirla Arriba y si es posible en meditación, en quien confíes se llame como se llame, para que llegue iluminación sobre el objetivo pretendido.
Si no hay calma en meditación, puedes repetir con cariño alguna oración. Eso suele atontar la mente burda. 
Los orientales le llaman Mantra ¿no?
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