PACTOS, PROMESAS DE OTRAS VIDAS

PREGUNTA: Si hice pactos, promesas, juramentos en vidas anteriores…. ¿cómo puedo anularlos en esta? Y en el caso de que existan… ¿cómo sé que pactos he hecho? Imagino que con regresiones, pero si no tienes esa facilidad... y en caso de que los sepa, ¿como se anulan? ¿Un pacto es un pacto no?

RESPUESTA: La Regresión está bien, pero todo está aquí y ahora.
Lo sencillo y parsimonioso es lo más eficaz. Y el Amor puede con todas esas conjeturas y complicaciones mentales.

En cuanto a juramentos y otras historias de otras vidas, no hay que complicarse. Hay muchas formas de saber cómo estás encasillado. Quizás es más pretencioso saber el año o vida o situación en la que se prometió o no, o en la que no se aprendió una lección, pero es más sencillo observar los patrones que ocurren AHORA. 

 Mira lo que se repite en tu cognición (pensamiento), en tus actitudes o prejuicios, en tus actos, observación de uno mismo, y después observa hacia afuera, el escenario de tu vida. En la observación del escenario hay determinados hechos que se repiten ¿verdad? Pues son lecciones del curso en el que estás matriculada. Es extraordinario observarlo, pues está diseñado de forma perfecta, para ti. 


Se trata de estudiar esas repeticiones y los efectos que tienen en ti. Probablemente tienen en este momento influencia hechos, actitudes etc. de otras vidas, pero las lecciones las tienes todas ahora y también Luz para hacer el cambio interior, pues igual algunas de las lecciones se siguen repitiendo, no pasa nada si tú ya has cambiado, te aprovecharás de ellas o no las sufrirás.

Esa observación cauta y honesta, pidiendo siempre ayuda a tu Guía o en lo que más creas, también vale.

