OTROS REIKIS

PREGUNTA: He leído que en BIOREIKI se trabaja con una gama de frecuencias de la Energía Universal más elevada que las canalizadas en los diversos sistemas de Reiki. El practicante accede a una sintonización o iniciación específica de este sistema. .................... Para trabajar con BioReiki no es necesario ser un iniciado o tener conocimientos previos

Yo quiero seguir estudiando, apenas tengo el nivel II de Reiki tradicional de Usui... y no se, de repente me interesa el TERA MAI pero también la cura egipcia y la sanación pránica, y ahora encuentro ESTO... 
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RESPUESTA: No me complicaría mucho la vida...
La diversidad en la espiritualidad es solo una etapa... más o menos la de ir experimentando, como un niño recién llegado al mundo, aprendiendo el lenguaje, a moverse por casa...
No tiene más conocimiento el que más "sabe", sino el más sencillo y amoroso.
Las técnicas sirven para un trecho en el camino...luego hay que irlas abandonando y sumergirse en la conciencia del SER.

Por ello, Reiki es un método increíble, porque al tiempo que simple, parte de la humildad más radical, ya que tú solo eres un instrumento... todo sucede, diría, incluso,  a pesar tuyo...

Es una reflexión ante esa pequeña e
En algunas ocasiones he leído a gente "culta" en la espiritualidad que piensa que por exhibirse va a demostrar no sé qué...y esa es una tentación con la que hay que andar con tiento...

Al final, no existe ritual o técnica que no quede influida por el estado en que el sujeto-medio se encuentre...aunque Reiki es de las técnicas más generosas en ese sentido.

Bio Reiki es un método que combina Reiki junto con el sistema tradicional de Bioenergética Taoísta, técnicas de oración y meditación oriental y terapias de autosanación y sanación occidentales.
Hoy en día muchos profes han integrado estas prácticas, más o menos conscientemente. Pero José María Jiménez Solana es uno de los que más ha escrito sobre eso.
Citándole, “Accedes a una sintonización específica de este sistema, aumentando espectacularmente tu capacidad para canalizar las frecuencias de la Energía Universal.”
Del libro BioReiki, de José María Jiménez Solana, Ed. Gaia

Se profundizan los efectos de Reiki con algunos métodos, entre otros, el trabajo de anclaje con El Canal Central, Los Meridianos, Canal Du Mai y Ren Mai, Órbita Microcósmica, Órbita Macrocósmica, Cinturón Energético: Canal de la Cintura, Seis Sonidos Curativos, Sonrisa Interior, Respiración de los Huesos y de los Riñones, Carga de los tres Tantien y nacimiento del cuerpo espiritual etc etc.

No es algo fundamental en Reiki, y en sí mismo constituye un modo temporal de trabajo, porque esto hay que acabar integrándolo y dejar la mente a un lado. El Budismo Zen de la Tendai que sustentó a Usui en la búsqueda de Reiki, intenta simplificar todo...

Respecto a lo que se dice por ahí de Bioreiki,  la persona que escribió eso no ha profundizado en Reiki.

He visto un poco de todo, hasta Yoguis que manejan energías locales o universales muy bien, transmisión de pensamientos, conexiones, y un sinfín de medios, técnicas, transferencias etc., y puedo decir que no he visto todavía nada que iguale a la conexión con la Fuente.

Rei no es energía Universal, sino específicamente la energía de la Fuente, en concreto pretendemos conectarnos al Amor y la Luz que emanan de la Fuente. Es la energía original, la única increada.

Sé que nos referimos muchas veces a Universal, si, pero esa, en el sentido más específico, sería la energía del Universo, vaya, de este Universo...Y ya sabéis que los teóricos hablan de algunos más... ¿11 universos?

La energía de este Universo es brutal, pero menor y no comparable a la de la Fuente, y además tiene un principio, pues fue creado. Aunque aquí pueden existir divergencias, la verdad es que se trataría de una gran energía doméstica, pero no original.

Bioreiki es un complemento de Reiki, nada más, Una forma de combinar técnicas. Algunos que practican Chikung y lo combinan con Reiki ya se acercan al concepto.

No conocemos energía superior a la de la Fuente... ¿porqué ese empeño de algunos autores en confundir? 
Todo lo que puede ocurrir es que combinando, enriqueciendo esa cultura técnico/espiritual, llegues quizás a sentir más, quizás a mayor conciencia, pero no te conecta a "energías más elevadas".

Si practicásemos Reiki plenamente, nos sobra un poquito todo lo demás. Y lo mismo diría de cualquier modo de conexión con la Fuente.... si es cierta... ¿qué más necesitas?
Aunque entiendo que es preciso experimentar...solo que no es necesario atolondrarse con la cantidad de cosas que uno puede hacer...mejor bien hechas, disfrutadas, y una detrás de otra ¿no?

Bueno, y al final, como anécdota, ya que hoy sí he leído el texto completo, me ha confundido ver cómo el autor se lía con el que si es necesario o no iniciación previa...pero en cambio cita que ..."El practicante accede a una sintonización o iniciación específica "...cuando en Bioreiki no hay sintonización, solo en Reiki, ya que Bioreiki es solo "un método que combina Reiki junto con el sistema tradicional de Bioenergética Taoísta, técnicas de oración y meditación oriental y terapias de autosanación y sanación occidentales", como os decía ayer.
No sabría cómo iniciar a nadie.

