SUFRIR POR EX–AMOR 
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PREGUNTA: Se resume un problema que plantea una persona: 
Me enamoré perdidamente de un amigo con el que compartía grandes momentos y pensaba que él también, pero un día me confesó que no sentía lo mismo y que no quería engañarme, que amaba a otra mujer aunque quería que siguiésemos siendo amigos.  Ella es mucho más joven, guapa… yo tenía todas las de perder… Están juntos y felices y yo no puedo olvidarle y no he vuelto a tener relaciones sexuales con otros hombres pues no puedo hacerlo si no estoy enamorada. 
Tengo ciática y me pregunto si podrían provenir de un bloqueo del 1er. Charkra  y no sé si debo pensar en él sexualmente y enviar esa energía dulce de amor hacia él a donde proceda o a la Tierra… Yo no quiero interferir en su actual relación ni generarme Karma por ello

RESPUESTA: Te leo y siento que en ese trabajo personal tremendo que haces, toca profundizar en algunas cosas, si me permites alguna propuesta.

Por un lado, toda esa cuestión de ruptura de lazos etc., que no deja de estar bien, a mi corto entender, no debe ser la protagonista, sino al contrario, poder desarrollar un amor por esa persona que trascienda el alcance humano, es decir, aprender a amarlo libre.

Cuando amamos a alguien, tendemos a amarlo "con nosotros". Si no está con nosotros y le seguimos amando, entonces sufrimos... Eso indica que a pesar de lo precioso de ese amor, le amamos de forma necesitada, no libre.
Es muy complejo llevar esto al terreno de la práctica, pero si alcanzas una parte solo, libera un montón de dolor y de repend de energía por mayor conexión con la fuente.

La culpa y la Ley del talión tan inculcada en la cultura judeo-cristiana, es artífice de mucho dolor, tanto que las consultas las tenemos aumentadas y corregidas en más de un 30 %, a mi entender, con esta causa como la de más peso.

Así pues, te digo que en tu Reino interno no hay más norma que la que tu majestad indique. Si no hay culpa por compartir imaginariamente un momento de amor con alguien, pues no la habrá.
Lo que proyecte , desde el punto de vista de entidad, en el ambiente astral o sutil esa energía del Ki, no le dará más que una alegría al otro señor, porque no tienes la potestad fuera de ti , si él no te la da, de dominarlo ni causar perjuicio alguno.

Por otro lado, te ruego que no aumentes tu ciática con sentimientos del culpa...todo influye en todo, si, pero ese circuito neuronal que inauguras dando fuerza a la idea de culpa de estar mal (ciática) por estar mal (desengaño/frustración) es muy dañino. La redundancia la puse exproceso para cuasar un efecto en ti.
Y es que no acaba nunca el circuito...porque luego, la ciática la relacionas con el cumplimiento en tu trabajo, pero después podrá tener infinitas ramificaciones. Rompe con eso. Radicalmente.


Eres la Majestad del Reino que se te ha dado. Ningún rechazo puede tener más poder que tu, pero sobre todo, más poder que el Amor que debes dejar te inunde...pues muchas veces la pérdida del amor humano está relacionada con una llamada a Rei, una llamada a la Luz o el Amor de la divinidad (o lo provoca)


Lo que te explico no es teoría. Somos muchos los que hemos debido aprender todo esto por vías muy negativas...aunque después todo floreciera de ese modo que no sabes cómo agradecer.

Opino que conforme eleves tu nivel de vibración, el tema de las juventudes y demás que citas, serán muy secundarios, solo aptos para personal apegado, que creo que no deseas a pesar de todo, y surgirá la persona que vea lo que realmente Eres.

De todos modos, yo en esto soy más radical, y creo que mi felicidad depende mucho, casi totalmente, de alguien que siempre ha estado cerca, de forma perenne, con la que tengo intensos diálogos y me gusta observar...sentir el paso del amor por ella, en fin, y que sé que me acompañará siempre, no caben infidelidades...
Tú sabes quién es perfectamente, ¿cierto?   Y tú la tienes muy cerca...tanto que a veces no puedes diferenciarte de ella.
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